Jimena Canales, A fizikus és a filozofus — Einstein, Bergson, és a
vita, amely megvaltoztatta az idorol alkotott nézetiinket

Konyvajanlé

,.Nem az a legfontosabb dolog, hogy vajon az olvasok
Einstein fizikaja, vagy Bergson filozofidja partjan allnak:
ez a konyv olyan 0j gondolkodasmaddot tar fel a tudomany
és a human teruletek kozotti kapcsolatrol, mely kizokkenti
mindkettot.”

/Gerald Holton, Harvard Egyetem/

Nagyon tanulsagos visszatekinteni arra, miképp alakult at a szemléletink egy olyan
hétkdznapi fogalomrol, mint az idé. Jimena Canales konyve' Einstein és Bergson, és
mellettik sok fizikus és filozofus évtizedekig tartd vitajat mutatja be. Ennek a vitanak a
fokuszaban az idoérdl alkotott elképzelés allt, és az a forradalmi valtozas, melyet Bergson
fejlodéselmélete és Einstein relativitdselmeélete hozott a huszadik szazad elején. A torténelmi
érdekességei mellett azért is figyelmet érdemlé ez a hosszU évtizedekig tartd vita, mert
megvilagitotta a kiilonb6z6 nézetek helytallo és téves oldalat. Az 1d6rdl sz616 diskurzus ma is
tart, nagyon sok a témaval foglakoz6 szakirodalom és népszeriisitd irds, amit ez a konyv is
ékesen bizonyit. Ennél is fontosabb, hogy az id6r6l alkotott elképzeléseink ma ugyancsak
forradalmi valtozasok elétt allnak.”

A mottoban felvetett olvaséi hozzaallasok kozil az enyém egy harmadik vélemény, én
ugyanis mind Einstein fizikdjara, mind Bergson filozofidjara, és foleg az emberi
teljesitménytkre csodalattal tekintek. Mindkettejik munkassaganak van maradando része,
mely véleményem szerint harmdnidba hozhat6 egyméassal. Szomortan olvastam, mennyire
nem tudott ez a két ragyogd elme a masikkal tolerans lenni, és felismerni azt, hogy
mindkettdjiiknek igazuk lehet, ha elméleteiket korlatozzak arra a korre, melyre igazak, és nem
altalanositjak olyan esetekre, melyekben mar nem helytalléak. Ma mar vilagosabb szamunkra,
hogy Einstein specialis relativitaselméletéb6l semmiféle bizonyithato ikerparadoxon nem
szarmazik, mert az id6mérés valOosagos eltéresei csak egymashoz képest gyorsuld
rendszerekben 1épnek fel, igy példaul gravitacios térben. Az id6dilatacio és a vele egyiitt jard
hosszkontrakcio jelensége tehat az inerciarendszerek — azaz egymashoz képest valtozatlan
sebességgel mozgd rendszerek — kozott csak latszélagos, valds voltanak valamennyi,
méresekkel igazolt bizonyitéka egymashoz képest gyorsuld rendszerekhez kotddik, igy az
altalanos relativitdselmélet targyahoz tartozik. Bergson filozofidja megkilonbozteti a
matematikai id6t — mely alkalmas az élettelen rendszerek leirdsara — az €16, de elsésorban az
ember 4ltal tapasztalt id5t61°, melyben az emlékezet, és annak folytonos gyarapodéasa okéan a

! The Physicist and the Philosopher - Einstein, Bergson, and the Debate That Changed Our
Understanding of Time, by Jimena Canales, a kdnyv még nem jelent meg magyar nyelven.

2 Lasd ,,Az id6, a tér és a végtelen” cimil cikket; http://www.infinitemath.hu/index.php/egyeb/item/88-az-
id%C5%91-a-t%C3%A9r-%C3%A9s-a-v%C3%A9gtelen.html

¥ Az id6nek ez a tulajdonsaga azért jellemz els6sorban az emberre, mert a mult és a jov6 képzetének kialakulasa
igen bonyolult informacio-feldolgozo rendszert feltételez.
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rendszer allapotaiban nincs ismétlodés, csak folyamatos fejlodés:

,.vValojaban a malt megmarad magatol, automatikusan. Kétségteleniil minden pillanatban mindenestil kdvet
benniinket.”*

,»A miltnak e megmaradasabdl folyik annak a lehetetlensége, hogy valamely eszmélet kétszer menjen at
ugyanazon az allapoton.””®

Ezzel Bergson tulajdonképpen az ,,idényil” verbalis megfogalmazasat adja. Abban
természetesen téved, hogy ez nincs meg az élettelen rendszereknél, hiszen azokban is
megmarad valamilyen szinten az el6z6 valtozadsok nyoma, csak sokkal kisebb mértékben,
mint az embernél. SOt olyan kicsi mértékben, hogy altalaban alkalmazhat6 rajuk a matematika
eddigi — a fejlédés leirasara alkalmatlan — id6 és tér fogalma. Fontos megjegyezni, hogy
Bergson ,,idonyila” az informacioval kapcsolatos entropia-fogalommal irhaté le: a teremtd
fejlédés annak a novekedesnek a mintapéldaja, ami a rendszerek bonyolultsagaban,
informécidtartalmaban megy végbe.

Ve

szemben azzal, hogy Einstein elméletével kapcsolatban csak a beléle levont hibas
kovetkeztetéseket emlitettem. A hangsulyeltoloddsom oka az, hogy Bergson és nézetei
igazsagtalanul hattérbe szorultak. Ez taldn épp az Einsteinnel folytatott vitaja miatt
kovetkezett be, valamint a relativitaselmélet népszeriisége, és sokszorosan igazolt volta miatt.
A masik okot a filozofia leértékelddésében latom a tudomanyokkal, elsdsorban a
természettudomanyokkal szemben. Mar irtam arrdl, amint Stephen Hawking egy helyiitt azt
mondta, hogy ,,a filozéfia halott”. A filozéfianak ez a negligalasa abban gyodkerezhet, hogy
eltéré modon definialjuk a filozofia tudomanyat. Szerintem az igazi filozofia egy tudomanyos
vilagszemlélettel azonos, ami tudomanyos abban az értelemben, hogy a kor valamennyi
jelentds tudasanyagara tamaszkodik, és a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek eredményeit
dinamikus egységbe foglalja. Véleményem szerint egy filoz6fiai miinek nem kell a tudasunk
egészérol szolnia, de valamennyi ismeretiinket figyelembe kell vennie témajaval
Osszefliggésben. Hiaba mindsitette Hawking a filozofiat halottnak, 6 maga is filozofiat gyart,
de tulsagosan sziiklatokoriien, fizikus szemmel, a mai kor technika-centrikus szempontjai
alapjan.

Visszatérve az Einstein-Bergson vitara, szerintem Bergson a fizika id6-fogalmanak alapvetd
Osszefliggéseit nem tagadva arr6l probal meggy6zni minket, hogy az id6vel kapcsolatos
jelenségeknek tobb olyan igen fontos tulajdonsadguk van, melyrdl a fizika nem beszél. Igazi
filozofusként prébalta harméniaba rendezni koranak ismereteit. Mai tudasunk szerint
tévedései mellett sok mindent jol sejtett meg, amelyeket a fizikusok akkor nem lattak, mert
csak szaktertletiik szempontjai szerint értékelték az ismereteket. A természettudomanyok
alapfeltevése az, hogy csak bizonyithatd allitdsokat tekint ,tudomanyosnak”, a tébbi a
hitéletre tartozik, nem a racié vilagahoz. Pedig egy természettudods is ,,hit-rendszert” alkot,
amikor elméletet épit fel, sejtéseket fogalmaz meg a meglévd tudas alapjan. Ugyanezt teszi
egy filozofus is, csak 6 — lehetdség szerint — az emberiseg s kora valamennyi Iényeges tudasa
alapjan probal sejtéseket megfogalmazni, azaz filozofiat alkotni.

Jimena Canales konyver6l magarol eddig keveset irtam, inkabb egy-két gondolatot vetettem
papirra, melyek a konyv olvasasa kozben jutottak eszembe. A konyvet épp ezekkel a
gondolatokkal ajanlom mindenkinek a figyelmébe, mint kivaldo gondolatébreszté kotetet, és
mint gazdag, a téméjaban jéforméan enciklopédikus ismeretanyagot felmutaté miivet.

* Bergson, Teremtd fejlédés, Elsé fejezet
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